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‘Exete Ol TOTE £Eva
Bouvé tTou poiadlel cav
va £XEI YIYAVTIO
OKOAOTTATIA|;

2.€ auTto 10 BIBAIo, Ba
QVAKOAUWETE:

Ti gival o1 avaaBbuideg;
MaTi TIC €XTIOAV O AvBpwTTOI;
[Mw¢ BonBouv Tn @uonN;

MaTi e€akoAouBouv va €xouv
onuacia ornuepa;

AG CEKIVIOOUME TO TAEiOI
Mag oTa {wvTtava ToTTia TNG
Kutrpou!

ZwvTtavd Totria pe Avapaduideg
dwroypagia ard Tov Glyn Edwards

&l

KaAwg npodeg, veape egepeuvntn!



[1yavTia okaAia

AuTa Ta okaAotrartia ovouadlovral
avapaduided!

[Mpiv a1rd TTOAU KaIpo, Ol
avBpwrtrol otnv KUTTpo
dnuIoupynoav €TTiTredn yn o€
AOQPOUG OTTOU PTTOpPOUCAV VA
KOAAIEQY|OOUV TPOPIHA Kl
EXTIOQV TTETPIVOUG TOiIXOUG YyIa va
dnuioupynoouv oTabepéc,
ETTITTEQEC ETTIPAVIEG.

AvaBaBpuideg
glval oav oKAAEG

ylo tn yn!

Zwvtava Toria pe AvaBabuidec tng Kumpou
Qwtoypadia kal épya téxvng amo tov Glyn Edwards

T1 gival o1 AvaaBuiosg ;



NMwcg 10 VEPOS TNG
Bpoxng Tagidevel péoca
aT1rd TN yNn

Touc¢ Bpoxepouc XEIMEPIVOUG NAVEC, auTO
TO OUCTNUA TPIWV ETTITTEOWV AEITOUPYEI
oav OUVOAO:

* Ta ddon cuAA€youv Kal aTToppoOPoUV
TO VEPOD

*  O1avapBabuideg To empBpaduvouv

 Ta uttoyelia OTPWHATA TO
atrolnkevouv

Auto Bonbd otnv TTPOANYN Twv
TTANUMUPWY, TTPOCTATEUEI TO £DAPOC KAl
€COIKOVOEI VEPO YIa TOUG avBpwWITTOUG, TA
QUTA Kal Ta wa.

H etTitredn yn kaBiotd duvarr Tn QUTEUON.

To vepO atropo@ATal apyd avti va
TTAPACEIPEI TO XWHA.

AUTH N €OV SElXVEL TIWCE TO VEPO TNG BPOXNC KIVELTAL KATA UKOG
Kal péoa amnod tn yn, anod tov Andrew Millison, 2022

NMwg Asitoupyei pia AvaBaduida ;



O1 Adoi otnv KuTtrpo gival BpaxwdElg Kai
atroTopol. Eival BUokoAo va KaAAiEpynOEIg
QUTA eKei. 'ETal, 01 TTPOYOVOI Jag NTav TTOAU
gcutrvol!

Auroi:
* 2UAAEyave TTETPEG ATTO TA XWPAPIA
» ‘E@Tiayxvav 1o0xXupouc £EPOAIBIKOUC ToiXoUug

* [éudav TOV XWPO TTIoW aTTd TOV TOIXO ME
MIKPOTEPEG TTETPEG

» Anuioupyouoav eTTiTredN yn yia QUTEUON

NAOYw Twv avaBabuidwy, Ol OIKOYEVEIEC
MTTOpOoUCaV va KAAANIEPYOOUV:

e 2TaQUAIO
« EANEG
« XapouTria
» ApuydaAa
« Aaxavika K.ATr. Ot avaPaBuidec Bonnbnoav toug
avOpwrouc va enplwoouy ot
‘Epyo Téxvng atd EATTida Kupidkou EDTL 2023 KuTrpog prld!

[aTi o1 avBpwTtrol exTiI(av AvaBaBuidec ;



DPavTAOoTEITE VX
XwpLo 7pv azo 100
xXpovia.

MNawda BonBouoav ota
xwpadla.

OwKoyéveleg palevov
otaduALa.

[aiboUpla kouBalovoav
KaAdOLa.

Ot avafaBuidec yeulav {wn
Kal oKAnpr} SouAeLa.

O Z1éNiog Kedapitng Lel oTO
XwpI6 ZaAapiou. Edw cival pe
TO ydidoupl Tou, TNV KaAopoipa.

H (wn oTic avaBaduideg.



O1 avapBaBuidec dev cival KOAEG JOVO YIa TOUG
avBpwTroug - BonBouv kai Tn uon!

AUTEG:

® Meiwvouv TNV porj Tou vepoU TNS BPOXNS

¢ Eptrodilouv TnVv di1dBpwaon Tou £3APOUG

€ Anuioupyouv aTriTia yia {wvTtavoug
OpYyQaVIONOUG

# BonBouv Ta dévTpa va avatTugouV I0XUPES
pices

Xwpic avapabuidec, n duvarth Bpoxn Ba
MTTOPOUCE VA TTAPACUPEl TO YOVIUO XWHA aTTO TO
Bouvo.

O1 avaBaBpuidec TTpooTaTEUOUV
™M yn!

Mapddeiyua avaBaduidwTou ToTTiou, TTou TTEPIAaPBAVEl auTTEAWVA,
oTaBepoTToINTIKG TOIXO ATTO EPOAIBIA Kal yn atro TTAvw JE ENIA.
dwroypagia kal Epyo TExVNG atrd Tov Glyn Edwards EDTL 2023
KUtrpog
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NMwg Bonbouv o1 avaBaduideg Tn uUonN;




Agglotnteg mov petadidovrat

ATTO YEVIX O€ YEVIX

O1 TOiXOI €ival XTIOPEVOI XWPIG Koviaua.

Autoi ovouddlovTal EepoAIBIEC 1 DOUEG.

‘Evag KaTaoKeuaoTr S EEPOAIBIAG:

* Madeuel Kal TAGIVOUEI TIG TTETPEG

»  TotroBeTei TIC HEYANES TTETPEC OTO KATW PEPOG

* ToTroBETEI MIKPOTEPEG TTETPEG OTA KEVA KA TTIOW

» TotroBeTei Kal “OTaUpWVEI” CWOTA TIG TTETPEG YIA
va TTeTUXEl oTaBePOTNTA

»  BeBaiwveTal OTl 0 TOIXOG MTTOPEI VO «AVATTVEEI» KAl
va atrooTpayyilel To vepod

AUTEG 01 OECIOTNTEG PETAdIdOVTAI ATTO:
Matrroudeg Kail yiayiddeg — [oveic — MNMaidia

H EepoAIBId ival HEPOG TNG TTOAITIOTIKAG KANPOVOUIAG
NG KuTrpou.

Eival cav va pabaiveig pia
MUOTIKA YAwooa Twv AiBwV!

NedTepog kataokeuaoTrG ETL 2024, ‘lveia, KOtrpog
dwTtoypagia atmd 2eRiva PAwpidou

[Moi1og xTidel TIC OOMEG;



Néeg AéCeig yia padnon

AvaaBuideg— Anuioupyia TTiTTedNC
Awpidag yng otnv TAayId evog Adpou

ZupoAIBiIkég Toixog — Evag Toixog
XTIOMEVOG XWPIG Koviaua

Totrio pe AvaBaduideg - Mia TAayid Aogpou
SlaNoPPWHEVN OE ETTITTEOA OKAAOTTATIA UE
TTETPIVOUG TOIXOUG, WOTE va dnUIoUpYEiTal
YOVIMO £€00@OC¢ VIO TTapaywyr] TPOQidwV.

AlaBpwon — Otav 10 £dagog TTapacupeTal
a1Td TO TPEXAUEVO VEPO.

BiotrolkIAGTNTO — ETTIRiLon peyaAng
TTOIKIAIEC (WVTAVWV OPYAVICHWYV OE JIa

TTEPIOXN.

KAnpovouida — MNapaddoeic mmou
METAPEPOVTAI ATTO YEVIA O€ YEVIA

2aAapiou dwroypatreia: Glyn Edwards
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AeCIAbyI0 AvaBaOuidwyv




2AMEPQA, Ta TOTTia PJE avaBaBuidec uag Bonbouv:

@ Na koTaTToAEPooUPE TNV KAIJATIKE aAAayr)

® Na peiwooupe TNV €EATTAWON TWV
TTUPKAYIWV

% Na kaAAigpyriooupe UYIEIVA TOTTIKA TPOQIUO

& Na TpooTaTtelooupe TN BIOTIOIKIAGTNTA

O1 avaBaBuidec amroteAouv PEPOG TNG
TTOANITIOTIKAG MAG KANPOVOUIAG.

Eivai {wvravn 1oTopial

Méow €pyaoTnpiwyv TTou diopyavwvovTal, ol
avBpwTrol cuvepyaldovTal yia va:

* ATrokataoTrioouVv TTaAIEC avaBabuideg

« AI0GEOUV OTOUG VEOTEPOUG TTAPADOCIAKEG
0e&IOTNTEC

* [NlpooTareloouv Ta aypOTIKA TOTTia

Eical eoU pyépog autou Tou
MEANOVTOC!

‘Epyo té€XvNnG tnG Avtplag Mamayswpyiov EDTL 2023 Kumpoc.
Tormia pe avoBabuidec wg avtiotaon oTiG TUPKAYLEG..

NarTi eival onuavTIKES o1 avaBaduideg onuepa;



livete ®UAakec Tn¢ avapadpidac!

AOKIUAOTE QUTEG TIG OPACTNPIOTNTEG:

v ZxedldoTe 10 dIKG 0ag TOTTio YE avaBaduided.

v Bpeite Eva TTETPIVO TOIXO Kal KOITALTE TTPOCEKTIKA --
Mwg gival TOTTOBETNUEVEG Ol TTETPEG;

v MetpAoTe TTOOA BIOPOPETIKA QUTA BAETTETE O€ MIA
avapaduida..

v PWTAOTE TOUG TTATTTTOUdEC 0a¢ av BupouvTal va
epyadovtal o€ avapabuidec.

‘Epyo ™G MeAivag Matrayewpyiou ETL 2024. dwAid.
MouAid NG ZaAapioug

2eAida dpaocTNPIOTNTAG



14
Tv paBarte;
[(pawTe Eva TTPAYMA TTOU OAG

ECETTANCE:

[aTi €ival onuavTikEG ol
avapaduideg;

dwroypagia kal épya TExvNG atrod Tov Glyn Edwards

2eAida TTpoAnpaTIONOU




«YTTOOXOoMNaI va o€Bopal TN yn,

VA TTPOCTATEUW TOUC TTETPIVOUC
TOIXOUC JAG Kal VO pPOoVTI(w TO

TOTTIO TOU XWPIOU UAG.»
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YT1roypaon:
Huepopnvia:

Mapia 2aAag
EDTL 2025 Aiotpata, ZaAauiou
dwTtoypagia: BaaiAikn MeTpotouAou MNavayiwTtou

YTrooyxeon oTiG avaBaduideg



To BiBAio “Totria TG KUtTpou ue
avapaduidec kal dOUES” agnyeital TNV
IOTOPIa TOU TTWG Ol AVBPWTTOI
dlaudpPwoav Ta Bouva oe KNTTOUG.
AuTA Ta TTETPIVA TOTTIO JOG OUVOEOUV UE
TN QUOT, TOV TTOMITIONO Kal TO JEAAOV

HaG.

Temag!  www.LagriaRandB.com
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XWua vEPO BlotroikIAOTNTA  TTPOIOVTA
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